Jednotlivé ¢innosti Pecovatelské sluzby

‘a) Pomoc pri zvladani béZnych ikonu péce o vlastni osobu

D‘l. Hpomoc a podpora pii podavani jidla a piti

D‘Z. Hpomoc pfi oblékani a svlékani veetné specialnich pomticek

D‘S. Hpomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim prostoru

D‘4. Hpomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik

|b) Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

D‘l. Hpomoc pii ukonech osobni hygieny

D‘Z. Hpomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty

[ 3. llpomoc pti pouziti WC

‘c) Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajiSténi stravy:

D 1 zaji§tén}’ s,travy odpovidajici véku, zdsaddm racionalni vyzivy a potfebam dietniho
stravovani

D‘Z. Hdovoz nebo donéska jidla

D‘& Hpﬁprava a podani jidla a piti

D‘4. Hpomoc pfi pfiprave jidla a piti

‘d) Pomoc pri zajiSténi chodu domacnosti:

D‘l. Hbéin}'/ uklid a udrzba domécnosti véetné uklidu spolec¢nych prostor

D 2 pomoc pii zajisténi velkého uklidu domécnosti, napt. sezénniho uklidu, uklid po
' malovani

D‘& Hdonéﬁka vody

D‘4. Htopeni v kamnech vcetné donasky a piipravy topiva, Gdrzba topnych zatizeni

D‘S. Hbéiné nakupy a pochiizky

D‘6. Hvelky nakup, napiiklad tydenni nadkup, ndkup oSaceni a nezbytného vybaveni

D‘?. Hprani a Zehleni pradla, popft. jeho drobné opravy

‘e) Zprostiredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:

1 doprovazeni dospélych do Skoly, Skolského zafizeni, zamé&stnani, k 1¢€kati, na organy
' vefejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a doprovazeni zpét

Kromé zakonnych sluzeb nabizime i fakultativni sluzby:

e podpora pii dodrzovani 1é€ebného rezimu,

o doprava uzivatele osobnim vozem provozovanym poskytovatelem 8,-- K&/km,
e zapujceni termojidlonosice,

e dohled nad uzivatelem.



